
Аннотация к программе «Ребенок и окружающий мир» для детей 4-5 лет 

 

Рабочая программа дошкольного образования «Ребенок и окружающий мир» 

составлена на основе положений и требований к результатам освоения основной 

образовательной программы, представленных в Федеральном государственном 

образовательном стандарте дошкольного образования по учебному предмету «Ребенок и 

окружающий мир», входящий в образовательную область «Познавательное развитие»; в 

соответствии с Основной образовательной программой дошкольного образования МАОУ 

ООШ п. Ново-Гурьевское приказ № 36/1-од от 20.07.2021 г., в том числе Рабочей 

программы воспитания; с использованием программы «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. 

                  Программа ориентирована на детей 4-5 лет.  
В Программе содержание раздела «Ребенок и окружающий мир» состоит из трёх 

разделов: предметное окружение, явления общественной жизни, мир природы.  
Каждая составляющая раздела имеет свою базовую основу.  

Введение в предметный мир предполагает формирование представлений о 
предмете как токовом и как о творении человеческой мысли и результатов деятельности.  

В ознакомлении детей с явлениями общественной жизни стержневой темой 
является жизнь и труд людей.  

В основе приобщения к миру природы лежит помощь ребенку в осознании себя как 
субъекта природы.  

Реализация программных задач осуществляется в процессе как повседневного 

общения с детьми, так и на специальных занятиях, фронтальных и подгрупповых. Во всех 

группах дети знакомят с многообразием окружающего мира, но на каждом возрастном 

этапе интерес и предпочтения дошкольников касаются то одной, то другой сферы 

деятельности. Поэтому сетка занятий предусматривает разумное чередование их в течение 

каждого месяца.  
Основная форма реализации данной программы – непосредственная 

образовательная деятельность, которая осуществляется 1 раз в неделю – 20 минут , в 
режимных моментах -15 минут ежедневно .  

Соответственно программе, на составляющую часть «Предметное окружение. 
Явления общественной жизни» отводится 18 занятий, на составляющую часть 
«Природное окружение. Экологическое воспитание» - также 18 занятий.  

Цель освоения программы:  
ознакомление детей с живой и неживой природой, формирование осознанного бережного 
отношения к ней, формирование начал экологической культуры.  

Задачи:  
 Уточнение, систематизация и углубление знаний о растениях, животных и природных 

явлениях; о состоянии окружающей среды.
 Формирование знаний о жизненных проявлениях всего живого (питание, рост, развитие).
 Формирование представлений о причинно-следственных связях внутри природного 

комплекса.
 Развитие эмоционально-доброжелательного отношения к живым объектам природы в 

процессе общения с ними.
 Формирование потребности заботиться об экологической чистоте своего двора, участи 

детского сада, группы, города (поселка, деревни и т. д.).
 Развитие осознанного отношения к себе, как к активному субъекту окружающего мира.

 Формирование привычки рационально использовать природные ресурсы.

 Развитие умений правильно взаимодействовать с природой.

 Развитие интереса к миру природы.
 


